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EVOLUCION

Los avances conseguidos son patentes en
todos las ambitos de intervencion: prevencion,
asistencia e integracion social de los pacientes
consumidores, formaciéon de profesionales,
investigacion, etc.

Concepto
Abordaje
Recursos
Perfiles de poblacion
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EVOLUCION EN EL CONCEPTO de
REINSERCION

Persigue, para los individuos que se encuentran
en situacion de desventaja social, el mayor nivel de
integracion posible, en su entorno social mas
proximo, teniendo siempre en cuenta sus
caracteristicas personales y sociales.

El consumo abusivo y continuado de sustancias
adictivas va produciendo en la persona un
progresivo distanciamiento de sus referentes
personales y sociales mas proximos, se inicia un
proceso de aislamiento y de riesgo de exclusion
social.
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PROCESO DE EXCLUSION SOCIAL

Proceso social de separacion de un individuo

o grupo respecto de las posibilidades sociales,
laborales, econdmicas, politicas y culturales a

las que otros si tienen acceso.

Supone un “acceso limitado” o un “no acceso”
a derechos y oportunidades vitales fundamentales

Tiene un caracter multidimensional
- Dimension econéomico — laboral
- Dimension socio — relacional

- Dimension psicologica — individual
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PROCESO INTEGRACION / EXCLUSION
GRAFICO DE CASTEL (1997)

ZONA DE ZONA DE ZONA DE
* INTEGRACION VULNERABILIDAD MARGINACION

Trabajo estable Trabajo Exclusion
precario laboral

Relaciones Relaciones Aislamiento

solidas inestables social

' Sentido vital Fragilidad Insignificancia

interna vital
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EVOLUCION EN EL ABORDAJE

Desde modelos unicos y programas rigidos vy
estandarizados con circuitos terapéuticos lineales
y compartimentados, en el que la reinsercion
social era “la fase final”.

Hacia un Modelo de Atencion Integral en el que
se desarrolla para cada paciente un Programa
Personalizado de Intervencion a cuyo servicio se
ponen en juego diferentes medidas, estrategias,
actividades y recursos y en el que la integracion
social es un objetivo fundamental presente a lo
largo de todo el proceso.

@madrid



MODELO DE ATENCION INTEGRAL

* Individualizacion : capacidad de adecuarse a
las especiales caracteristicas del individuo y su
familia.

* Flexibilidad: capacidad de adaptacion continua a
las necesidades y cambios que se producen a lo
largo del proceso de rehabilitacion

* La integracion social como un objetivo
fundamental del proceso de atencion: imposible
considerar la integracion social y laboral de las
personas afectadas como un hecho diferenciado
del tratamiento
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EVOLUCION DE LLOS RECURSOS DE
ATENCION

Desde recursos limitados y desconectados entre si,
siguiendo cada uno un “estilo” propio sin
directrices unificadas ni bajo objetivos comunes.

Hasta la configuracion y progresiva consolidacion
de toda una Red de Atencion Integral a las
drogodependencias consolidada que desarrolla un
conjunto de programas, S€rvicios y recursos:

- diversificados, adaptados a petfiles y
situaciones

- coordinados entre si

- y en funcion del PPI.
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EVOLUCION EN LOS PERFILES
(Estrategia Plan Nacional 2009/16)

Anos 80-90

Poblacion joven, heroina via parenteral, HIV y otras
patologias infecciosas, comision de delitos y grave
situacion de marginalidad

Anos 90-2000
- Cambios en perfil poblacional y pautas de consumo

- Descenso de usuarios de heroina y aumento de
cannabis y cocaina junto al alcohol

- Se emp1eza a conformar el “consumo recreativo” y su
asociacion a espacios de ocio.

- Incorporacion de sectores de poblacion mas generales
y en un marco de “normalizacion” muy diferente a la
década anterior: compatibilizacion del consumo con el
mantenimiento de estilos de vida integrados (familiar,
educativo, incluso laboral)
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EVOLUCION EN LOS PERFILES (2)

En la década 2000 se confirma

- Patron de policonsumo cada vez mas generalizado
- Disminucion progresiva de usuarios de drogas v.p

- Por 1°vez, a partit de 2005, la heroina deja de ser
la sustancia que mas motiva inicios de tratamiento y
cede el puesto a la cocaina seguida del cannabis y el
alcohol

- Envejecimiento de consumidores con problematicas

- Relacion estrecha consumo/espacios y tiempos de ocio
- Incremento de trastornos mentales asociados

- Inmigracién como grupo en desventaja social

- Clara influencia del consumo de sustancias en delitos
relacionados con las ¢“relaciones de convivencia”
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LLA REINSERCION EN EL INSTITUTO
DE ADICCIONES

oo g
.M .,
L\"(-u Es transversal a todo el proceso de atencion

que, aunque cobre mas protagonismo en los
periodos avanzados, esta presente siempre que
se ponen en marcha acciones que promueven la
“no desvinculacion” de las personas en
tratamiento, hacia su entorno familiar,
relacional y laboral.
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PROGRAMAS
DE APOYO A LA REINSERCION

POBLACION
GENERAL

Integracion
sociolaboral

Convivencial

Educacion para la
Salud

Salud e integracion

Integracion social a
través del Ocio

COLECTIVOS
ESPECIALES

Intervencion en
los Juzgados de
Madrid

Mediacion Penal

Mediacion con

Poblacion Gitana.

Poblacion
Inmigrante

COMUNIDAD

Mediacion
Comunitaria
Apoyo al
Movimiento
Asociativo.
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Moderador
Notas de la presentación
, en el sector empresarial, 


P. INTEGRACION SOCIOLABORAL

Mejorar capacidades
nivel de empleabilidad
imagen social

Promover la colaboracion del sector
empresarial.

E@madridEsalus



S.O.L

* Disefia, junto con el usuario, el itineratio
de insercion sociolaboral y realiza un
acompafamiento a lo largo de todo el
proceso (formacion, empleo por cuenta
ajena o autoempleo, empleo protegido,
mejora y mantenimiento)

* Sensibiliza al tejido empresarial
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Evolucion:
2005-2008
- Inserciones laborales 2.361

- Reciben Acciones formativas 3.653

Creacion del Servicio de Apoyo al Empleo Protegido (2007)

2007 : 13 1inserciones
2008 : 25 1inserciones

Red de 24 empresas especialmente sensibilizadas
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P. CONVIVENCIAL

Evolucion:
Aumento de plazas y tipologias de pisos:
De 81 plazas en 2005 a 94

— Generales 70 plazas

— Piso de autogestion 10 plazas

— Piso de patologia dual 14 plazas

2005 — 2008 fueron atendidos un total de 526
pacientes con un 80% de logros
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P. EDUCACION PARAILASALUD Y
P. SALUD E INTEGRACION

. Dirigidos a:
* mejorar la salud y la imagen fisica de los
pacientes

e consolidar habitos saludables

Facilitando con ello su integracion social y
laboral
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P. EDUCACION PARAILASALUD Y
P. SALUD E INTEGRACION

Evolucion:

- En 2006 se revisan y actualizan los materiales
(conjunto de 6 moddulos).

- En 2008 se establece un acuerdo de Colaboracion
con el Colegio de Odontologos de Madrid y con
el programa de Salud Bucodental de Madrid
Salud que han posibilitado aumentar:

2007 19 pacientes
2008 77 pacientes
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P. INTERVENCION EN JUZGADOS DE
GUARDIA DE MADRID

Ofrece un servicio integral de atencion,

informacion, orientacion , asesoramiento y
mediacion especializada dirigido a:

- operadores judiciales (jueces, fiscales, forenses, abogados)

- drogodependientes detenidos o con causas
judiciales pendientes y a sus familias

- red de atencion a las drogodependencias
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P. INTERVENCION EN JUZGADOS DE
GUARDIA DE MADRID

Evolucion:

Importante aumento de los usuarios beneficiarios asi como
de la sensibilizacion de los jueces y sus requerimientos lo
que ha hecho necesario aumentar la dotacion de los

profesionales.
2005 / 2008
* Informes emitidos a jueces: 5.972
* Comparecencias en juicios: 3.203
* Entrevistas realizadas: 40.452

* (drogodependientes y familias)
Proyecto para intervenir con penados por trafico de drogas
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PROGRAMA DE MEDIACION PENAL

Ofrece un servicio de mediacion  entre
drogodependientes infractores y victimas, durante
el proceso penal, que permite la reparacion por
parte del infractor del dafio causado a la victima.
Facilita alternativas negociadas al ingreso en
prision a la vez que contribuye a mejorar la imagen
social del drogodependiente.

Evolucion :

Se ha crecido en el niumero de mediaciones:

2005 /2008 :429
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PROGRAMA DE MEDIACION CON
POBLACION GITANA

Desarrolla acciones de formacion y
orientacion laboral, adaptadas a poblacion
adulta y a adolescentes y jovenes gitanos en
situacion de riesgo.

2005-2008
e Formados laboralmente 407
e Inserciones laborales 89
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P. DE MEDIACION COMUNITARIA

Disminucion de la conflictividad que en ocasiones
genera el funcionamiento de dispositivos de
atencion al drogodependiente en la ciudad de
Madrid o la presencia de drogodependientes en
determinadas zonas.

Desarrolla toda una labor de mediacion entre:
- la comunidad vecinal
- la red asistencial

- la poblacion drogodependiente procurando su
integracion en la red de atencion

Todo ello contribuye a mejorar la imagen y la
aceptacion del paciente drogodependiente.
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P. DE MEDIACION COMUNITARIA

Evolucion :

- Se han ampliado las zonas de intervencion de
6 a8 con 2000 mediaciones en 2005/08

- Se ha desarrollado un programa especifico en
la zona de Vallecas de integracion a través
del ocio que lleva a cabo el equipo de
mediacion comunitatia.

En 2008 se ha publicado el Manual de Buenas
Practicas en Mediacion Comunitaria en
Drogodependencias.
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NECESIDADES : ESTRATEGIAS Y
PRIORIDADES

e Prestar atencion a los colectivos mas vulnerables
en riesgo de exclusion:

- Pacientes con larga h® de consumo y bajo potencial de
cambio

- Pacientes con patologia dual
- Drogodependientes sin hogar

- Personas con necesidades especiales por diferencias de
origen, cultura, idioma o etnia

- Personas con complicaciones legales y judiciales

* Garantizar la equidad en el acceso a los recursos y
generar alternativas adaptadas

* Adecuacion de programas, servicios y acciones a
la perspectiva de género y de la multiculturalidad
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NECESIDADES : ESTRATEGIAS Y
PRIORIDADES

Mejora de la coordinacion y del trabajo en red y la
Sinergia con las entidades y la iniciativa social

Optimizacion de los recursos y  mejor
aprovechamiento de las oportunidades por parte de
los pacientes

Seguimiento post alta

Con respecto a la integracion familiar: garantizar
las actuaciones que mejoren sus competencias
educativas, de gestion familiar y de incremento de la
cohesion e integracion interna.
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