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Resumen

La corta trayectoria que tiene Espafia como pais receptor de inmigracion y la
importancia que este componente esta generando en la estructura demogréfica
de su poblacion, ha generado una fuerte necesidad de estudios orientados al
conocimiento de este fendmeno, cuya traduccion mas evidente se observa en la
enorme produccidn tedrica existente en esta materia. Nuestra propuesta,
pretende asomarse a una de las dimensiones de este fenOmeno: la salud, y mas
concretamente, la salud mental, abordando el estudio desde dos perspectivas.
Por un lado, apuntando consideraciones metodolégicas, que ponen a la luz las
posibilidades y los inconvenientes que la encuesta General de Salud de Madrid
(2004) ofrece en esta materia, y por el otro, reflexionando sobre ciertos aspectos
tedricos, que podrian situarse en el marco de los estudios transculturales
existentes en la literatura especializada sobre inmigracién y salud mental, y que
son de enorme utilidad en el disefio de encuestas de salud.
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