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LA PERSONALA PERSONA

La La construcciconstruccióón psicoln psicolóógica de la personagica de la persona
estestáá incidida por factores biolincidida por factores biolóógicos y gicos y 
factores psicolfactores psicolóógicos y socialesgicos y sociales
cumpliendo  un papel importante el cumpliendo  un papel importante el 
ggéénero.nero.



SEXO Y GSEXO Y GÉÉNERONERO

sexosexo para referirnos a los aspectos biolpara referirnos a los aspectos biolóógicos que se derivan de la gicos que se derivan de la 
diferencia sexual.diferencia sexual.

ggééneronero junto de caracterjunto de caracteríísticas sociales, culturales,  psicolsticas sociales, culturales,  psicolóógicas, gicas, 
econeconóómicas, polmicas, polííticas, jurticas, juríídicas... asignadas a cada sexo y que dicas... asignadas a cada sexo y que 
conforman lo que llamamos la feminidad y la masculinidad.conforman lo que llamamos la feminidad y la masculinidad.

Rol o papelRol o papel socialsocial es el conjunto de tareas y funciones derivados es el conjunto de tareas y funciones derivados 
de una situacide una situacióón o estatus de la persona en un grupo social.n o estatus de la persona en un grupo social.

EstereotipoEstereotipo es una idea preconcebida, generalmente simplificada o es una idea preconcebida, generalmente simplificada o 
distorsionada sobre conductas o cualidades de un grupo o un distorsionada sobre conductas o cualidades de un grupo o un 
colectivo determinado.colectivo determinado.



ASPECTOS DIFERENCIALES DE ASPECTOS DIFERENCIALES DE 
GGÉÉNERONERO

EN FUNCIEN FUNCIÓÓN DEL SEXON DEL SEXO En estudios no se observan En estudios no se observan 
diferencias relevantes en cuanto a capacidad o rendimiento (en ediferencias relevantes en cuanto a capacidad o rendimiento (en el l áámbito mbito 
de las actividades intelectuales las diferencias entre habilidadde las actividades intelectuales las diferencias entre habilidades verbales es verbales 
son prson práácticamente nulas. En cuanto a las actividad cuantitativas se cticamente nulas. En cuanto a las actividad cuantitativas se 
constatan diferencias en los varones con una alta capacidad que constatan diferencias en los varones con una alta capacidad que 
desaparecen con capacidades medias)desaparecen con capacidades medias)

EN FUNCIEN FUNCIÓÓN DEL GN DEL GÉÉNERONERO Se constata la influencia Se constata la influencia 
de los factores sociales y situacionales .de los factores sociales y situacionales .

BibliografBibliografíía: a: GGéénero y Sociedad, Juan nero y Sociedad, Juan FernandezFernandez, , EdEd. . PisologPisologííaa PirPiráámidemide
PsicologPsicologíía de Ga de Géénero, Ester nero, Ester BarberBarberáá, Ariel , Ariel PisologPisologííaa



LO SOCIALLO SOCIAL
El marco social y cultural viene definiendo cEl marco social y cultural viene definiendo cóómo deben mo deben 
ser y quser y quéé valor tiene  los varones y las mujeresvalor tiene  los varones y las mujeres

Roles sociales sobre el gRoles sociales sobre el gééneronero

niveles de flexibilizaciniveles de flexibilizacióón y adaptacin y adaptacióón  a diferentes n  a diferentes 
circunstancias y dincircunstancias y dináámicas tanto de grupo como micas tanto de grupo como 
personales. personales. 
Para pertenecer al grupo  un sujeto debe mostrar Para pertenecer al grupo  un sujeto debe mostrar 
comportamientos acordes a los comportamientos acordes a los roles de groles de gééneronero y estos y estos 
roles son distintos en el varroles son distintos en el varóón y en la mujer.n y en la mujer.



LA FAMILIALA FAMILIA

El lugar donde se establece la El lugar donde se establece la 
comunicacicomunicacióón de origen es la familian de origen es la familia. . 
NollerNoller y Callan, 1991 y Callan, 1991 la familia construye la familia construye 
realidadrealidad, , 
Sobre su base se desarrolla una Sobre su base se desarrolla una actitud actitud 
hachacíía si mismo y hacia los dema si mismo y hacia los demáás, cada s, cada 
persona desarrolla una visipersona desarrolla una visióón del mundon del mundo



GENERACIGENERACIÓÓN DE ROLESN DE ROLES

La familia organiza las vidas de hombres y mujeres La familia organiza las vidas de hombres y mujeres 
desde una desde una diferente asignacidiferente asignacióón de rolesn de roles
Estas creencias sociales sobre los sexos son Estas creencias sociales sobre los sexos son una fuente una fuente 
de conductas y actitudesde conductas y actitudes: : 

creencias sociales representacicreencias sociales representacióón de los demn de los demáás y de uno mismo.s y de uno mismo.
percepciones especpercepciones especííficas de la realidad. ficas de la realidad. 
comportamientos, actitudes, intereses, comportamientos, actitudes, intereses, 
sentimientos, sentimientos, cumplimientos de profeccumplimientos de profecííasas



ROLES MASCULINOS Y FEMENINOSROLES MASCULINOS Y FEMENINOS
Diferentes autores seDiferentes autores seññalan que alan que 

los varoneslos varones son socializados para desarrollar tareas son socializados para desarrollar tareas 
instrumentales y  estinstrumentales y  estáán mn máás entrenados para su s entrenados para su 
interacciinteraccióón con los grupos exteriores n con los grupos exteriores 

las mujereslas mujeres son socializadas para desempeson socializadas para desempeññar ar 
papeles comprensivos relacionados con el vpapeles comprensivos relacionados con el víínculo nculo 
afectivo y las tareas emocionales, como mantener las afectivo y las tareas emocionales, como mantener las 
relaciones y criar a los hijos, en el grupo interno.relaciones y criar a los hijos, en el grupo interno.

Varones
Se asigna el desarrollo de funciones en el exterior

Se potencia el conocimiento personal

Mujeres
Se asigna el desarrollo de funciones  en el interior familia

Se potencia el conocimiento de los otros



ROLES MASCULINOS Y FEMENINOSROLES MASCULINOS Y FEMENINOS
las identidades de glas identidades de géénero evolucionan se nero evolucionan se 
adaptan al micro y macro entorno adaptan al micro y macro entorno 

identidad social femenina  midentidad social femenina  máás s 
caracterizada  por la dependencia, la caracterizada  por la dependencia, la 
comprensicomprensióón y la preocupacin y la preocupacióón por n por 
los demlos demááss
identidad social masculina midentidad social masculina máás s 
definida por la autonomdefinida por la autonomíía, la a, la 
competicicompeticióón y la agresividad. n y la agresividad. 



NORMAS SOCIALESNORMAS SOCIALES

Los roles sociales no solo estructuran y organizan Los roles sociales no solo estructuran y organizan 
la vida de las personas, tambila vida de las personas, tambiéén gestan diferentesn gestan diferentes
normas de funcionamientonormas de funcionamiento y y criterios de criterios de 
transgresitransgresióónn, lo que desarrolla una importante funci, lo que desarrolla una importante funcióón n 
prescriptoraprescriptora de la conductade la conducta
La La transgresitransgresióónn de la norma no es neutralde la norma no es neutral y y tiene tiene 
diferente peso para varones y mujeresdiferente peso para varones y mujeres, al valorarlas en , al valorarlas en 
funcifuncióón de los roles asignados. n de los roles asignados. 

Se trasforma lo que es aceptable a lo que es correcto, Se trasforma lo que es aceptable a lo que es correcto, 
por tanto definen lo que es por tanto definen lo que es normal y normal y desadaptativodesadaptativo



NORMAS SOCIALESNORMAS SOCIALES
Los estereotiposLos estereotipos se convierten ense convierten en normasnormas,,
salto entre lo que es salto entre lo que es ttíípico a lo que es correctopico a lo que es correcto,,
mecanismos de control que determinan lo que es mecanismos de control que determinan lo que es 

normal y lo que es normal y lo que es desadaptativodesadaptativo de forma diferente de forma diferente 
en cada uno de los sexos.en cada uno de los sexos.
La interiorizaciLa interiorizacióón n de estas normas estde estas normas estáá vinculada a la vinculada a la 
formaciformacióón deln del autoconceptoautoconcepto y la autoestima.y la autoestima.
¿¿QuiQuiéén sanciona?n sanciona?
SocialSocial ESTIGMATIZACIESTIGMATIZACIÓÓNN
FamiliaFamilia EXCLUSIEXCLUSIÓÓNN
PersonaPersona DEVALUACIDEVALUACIÓÓNN



¿¿ququéé pasa con las mujeres pasa con las mujeres 
adolescentes y jadolescentes y jóóvenes?venes?

¿¿el nel núúcleo del rol de gcleo del rol de géénero cambia o solo se adapta a los nero cambia o solo se adapta a los 
nuevos escenarios? nuevos escenarios? 

la percepcila percepcióón actual de n actual de ““casi plena igualdadcasi plena igualdad”” en las adolescentes y en las adolescentes y 
mujeres jmujeres jóóvenes con respecto a los varones puede estar venes con respecto a los varones puede estar 
sobredimensionada.sobredimensionada.

la Encuesta Escolar 2002 del PNSD indica que los escolares la Encuesta Escolar 2002 del PNSD indica que los escolares 
perciben que la perciben que la actitud de los padres hacia los consumos es mactitud de los padres hacia los consumos es máás s 
restrictiva hacia los escolares de menor edad y hacia las chicasrestrictiva hacia los escolares de menor edad y hacia las chicas; ; 
salvo para el tabaco, donde los padres parecen mostrarse msalvo para el tabaco, donde los padres parecen mostrarse máás s 
permisivos con las hijas.permisivos con las hijas.

Entre igualesEntre iguales SegSegúún Rodrn Rodrííguez E. y guez E. y MegiasMegias I, 2002, a travI, 2002, a travéés de s de 
grupos de discusigrupos de discusióón entre adolescentes que  n entre adolescentes que  las chicas pueden las chicas pueden 
salir y consumir determinado tipo de sustancias como los chicos,salir y consumir determinado tipo de sustancias como los chicos,
pero no deben descontrolarpero no deben descontrolar. Una conducta de consumo de alcohol . Una conducta de consumo de alcohol 
en los varones puede ser interpretada como una actitud excen los varones puede ser interpretada como una actitud excééntrica ntrica 
o puntual,  en cambio en  las mujeres tanto chicos como chicas o puntual,  en cambio en  las mujeres tanto chicos como chicas 
adoptan una actitud de reprobaciadoptan una actitud de reprobacióón .n .Juegos, Juegos, movilesmoviles similarsimilar



¿¿ququéé pasa con las mujeres pasa con las mujeres 
adolescentes y jadolescentes y jóóvenes?venes?

Jennifer Jennifer ButtersButters (2004):(2004):
las mujeres estlas mujeres estáán socializadas para sentir las n socializadas para sentir las 
necesidades de los otros y sienten mnecesidades de los otros y sienten máás s 
responsabilidad responsabilidad 
Ello es un factor de protecciEllo es un factor de proteccióón en la escala de n en la escala de 
consumo consumo 
Las adolescentes mujeres estLas adolescentes mujeres estáán mn máás fuertemente s fuertemente 
influidas por las reacciones y las acciones de otros, influidas por las reacciones y las acciones de otros, 
reduciendosereduciendose la escalada de consumola escalada de consumo
El factor de protecciEl factor de proteccióón en los varones estn en los varones estáá mmáás s 
relacionado con su propia desaprobacirelacionado con su propia desaprobacióón personaln personal

Por tanto tiene mPor tanto tiene máás importancia en las s importancia en las mujeres mujeres 
los mensajes provenientes de los iguales y la los mensajes provenientes de los iguales y la 
familiafamilia mientras que en mientras que en los varones lo tiene el los varones lo tiene el 
incremento de la incremento de la autopercepciautopercepcióónn de riesgo y de riesgo y 
dadañño.o.



¿¿ququéé pasa con las mujeres pasa con las mujeres 
adolescentes y jadolescentes y jóóvenes?venes?

En esa lEn esa líínea,  Garcnea,  Garcíía Mina y otros (2006)a Mina y otros (2006)
los adolescentes los adolescentes varones priorizan  la saludvarones priorizan  la salud y por tanto,  les y por tanto,  les 
ofrece una mayor protecciofrece una mayor proteccióón, n, 
Mujeres adolescentes el Mujeres adolescentes el factor de proteccifactor de proteccióón resulta ser  el n resulta ser  el 
mayor apoyo social y el cumplimiento de  las normas de la mayor apoyo social y el cumplimiento de  las normas de la 
comunidad.comunidad.

PodrPodríía a hipotetizarsehipotetizarse::
las las diferencias de roles siguen presentes en las nuevas diferencias de roles siguen presentes en las nuevas 
generaciones de chicos y chicas generaciones de chicos y chicas 
Se mantienen Se mantienen de forma mitigada con rol adolescente y de forma mitigada con rol adolescente y 
jovenjoven
Se polarizan y definen de forma precisa y exigente Se polarizan y definen de forma precisa y exigente 
cuando  se asumen roles de adultezcuando  se asumen roles de adultez (trabajo, pareja, (trabajo, pareja, 
familia, hijos),familia, hijos),



NORMAS SOCIALES Y MUJERNORMAS SOCIALES Y MUJER
Las mujeres Las mujeres aprenden a estar volcadas hacia el exterioraprenden a estar volcadas hacia el exterior
frente al conocimiento de si mismasfrente al conocimiento de si mismas
Las mujeres aprenden que Las mujeres aprenden que las normas son mlas normas son máás s 
restrictivas para ellasrestrictivas para ellas
Las mujeres son enseLas mujeres son enseññadas a que tambiadas a que tambiéén n estas normas estas normas 
les importen mles importen máás y a ser ms y a ser máás receptivas a la opinis receptivas a la opinióón de n de 
su entornosu entorno lo que les hace percibir mlo que les hace percibir máás riesgo y s riesgo y 
restringir las conductas restringir las conductas desadaptativasdesadaptativas (se esta jugando (se esta jugando 
la continuidad familiar y social)la continuidad familiar y social)
Por lo tanto les protege que tienen una mayor Por lo tanto les protege que tienen una mayor 
percepcipercepcióón de riesgo para las conductas n de riesgo para las conductas desadaptadasdesadaptadas..
Frente al consumo de drogas:Frente al consumo de drogas:

la mujer percibe mayor riesgola mujer percibe mayor riesgo, especialmente en relaci, especialmente en relacióón a n a 
drogas ilegales, salvo en el caso del consumo de drogas ilegales, salvo en el caso del consumo de hipnosedanteshipnosedantes
donde la percepcidonde la percepcióón de riesgo es inferior n de riesgo es inferior 
Gran parte de ellas, reduce progresivamente su consumo en la Gran parte de ellas, reduce progresivamente su consumo en la 
medida en que tiene mmedida en que tiene máás edad y se retira paulatinamente s edad y se retira paulatinamente 
cuando en su entorno se intensifican los consumos.cuando en su entorno se intensifican los consumos.
80% varones 80% varones –– 20% mujeres adolescentes, j20% mujeres adolescentes, jóóvenes y adultasvenes y adultas



La red invisible crLa red invisible críítica al sistema de tica al sistema de 
diagndiagnóósticostico

NingNingúún diagnn diagnóóstico debe ser independiente del gstico debe ser independiente del gééneronero
Las formulaciones independientes del gLas formulaciones independientes del géénero no son nero no son 
neutralesneutrales, , producen una ficciproducen una ficcióón socialn social y no tienen en y no tienen en 
cuenta el rolcuenta el rol

Madre: preocupaciMadre: preocupacióón excesiva, dependencia emocional Padre: n excesiva, dependencia emocional Padre: 
perifperifééricorico

Se ajustan al Se ajustan al rol de grol de géénero y luego son culpados por ellonero y luego son culpados por ello
La mujer se encuentra La mujer se encuentra en peores condicionesen peores condiciones
BibliografBibliografíía:   a:   La red invisibleLa red invisible

MarianneMarianne WaltersWalters, y otros , y otros 
PaidosPaidos



MUJER Y CONDUCTATRANSGRESORAMUJER Y CONDUCTATRANSGRESORA
Hemos analizado:Hemos analizado:

un factor de protecciun factor de proteccióón en la mujern en la mujer, , 
situacisituacióón de mayor n de mayor transgresitransgresióónn,  exclusi,  exclusióón y reprobacin y reprobacióón socialn social y y 

familiar a las mujeres que consumen de formafamiliar a las mujeres que consumen de forma abusiva o han generado abusiva o han generado 
una dependencia. una dependencia. 

¿¿Por quPor quéé es transgresora?es transgresora?
¿¿Inhabilita a la mujer para ocuparse de las tareas de rol? (dinInhabilita a la mujer para ocuparse de las tareas de rol? (dináámica mica 
emocional, crianza de hijos emocional, crianza de hijos 
¿¿Se asocia con la pSe asocia con la péérdida de autocontrol rdida de autocontrol en general y en general y 
especespecííficamente en  relacificamente en  relacióón  conn  con su conducta sexual?su conducta sexual?
¿¿Se considera socialmente transgresora porque se asocia socialmenSe considera socialmente transgresora porque se asocia socialmente a te a 
vicio, hedonismo, etc.?vicio, hedonismo, etc.?
Anorexia, enfermedad femenina (9:1), la familia puede apoyarAnorexia, enfermedad femenina (9:1), la familia puede apoyar
Conducta socialmente reprochable Conducta socialmente reprochable 

Afecta a diferencia del varAfecta a diferencia del varóón, a n, a su identidad como mujer como hija su identidad como mujer como hija 
pareja y como madrepareja y como madre (la (la transgresitransgresióónn la inhabilita para ocuparse de la inhabilita para ocuparse de 
la actividad emocional de la familia)la actividad emocional de la familia)
El duro juicio social El duro juicio social se se operativizaoperativiza como ya vimos en diferentes como ya vimos en diferentes 
áámbitos: de entorno social prmbitos: de entorno social próóximo, del familiar y del personalximo, del familiar y del personal



MUJER Y CONDUCTATRANSGRESORAMUJER Y CONDUCTATRANSGRESORA
Inicialmente se utilizan mecanismos para Inicialmente se utilizan mecanismos para invisibilizarinvisibilizar la la 
conducta transgresoraconducta transgresora, a trav, a travéés de las siguientes s de las siguientes 
estrategias:estrategias:

Silenciamiento (violencia domSilenciamiento (violencia domééstica, otras patologstica, otras patologííasas……))
PlanificaciPlanificacióón de la conducta transgresora n de la conducta transgresora 
ReformulaciReformulacióón del problema (Informe n del problema (Informe OnuOnu se dirige a atencise dirige a atencióón n 
primaria, salud mental. Prefiere ser una enferma en salud primaria, salud mental. Prefiere ser una enferma en salud 
mental que drogodependiente) mental que drogodependiente) 

VisibilizaciVisibilizacióónn de la conducta transgresora de la conducta transgresora 
mayor vulnerabilidad y deterioro en todos los mayor vulnerabilidad y deterioro en todos los áámbitos de la mbitos de la 
persona que se ejecuta desde la propia mujer, la familia y el persona que se ejecuta desde la propia mujer, la familia y el 
entorno:entorno:
AutoimagenAutoimagen negativa, conductas negativa, conductas autoagresivasautoagresivas y de abandono y y de abandono y 
falta de proteccifalta de proteccióón n 
Mayor Mayor conflicitividadconflicitividad familiar con tendencia muy importante a la familiar con tendencia muy importante a la 
expulsiexpulsióón por parte de la madre o a la autoexclusin por parte de la madre o a la autoexclusióón por parte n por parte 
de la mujer transgresorade la mujer transgresora
Mayor exclusiMayor exclusióón social y menores oportunidades de integracin social y menores oportunidades de integracióónn



Consecuencias Consecuencias 
PEORES CONDICIONES DE ACCESOPEORES CONDICIONES DE ACCESO

Retrasa la solicitud de orientaciRetrasa la solicitud de orientacióón y tratamienton y tratamiento
Se producen mSe producen máás abandonos de tratamientos abandonos de tratamiento
Salen de los programas con menor cumplimiento de objetivosSalen de los programas con menor cumplimiento de objetivos
Se encuentra  a su llegada a tratamiento con menores apoyos famiSe encuentra  a su llegada a tratamiento con menores apoyos familiares y liares y socialesociale

PEORES CONDICIONES DE SALUDPEORES CONDICIONES DE SALUD
mayor nmayor núúmero serologmero serologíía positiva para el VIH y un porcentaje mayor de a positiva para el VIH y un porcentaje mayor de 
desarrollo de la enfermedad (SIDA)desarrollo de la enfermedad (SIDA) (Memoria Instituto de Adicciones 2000 (Memoria Instituto de Adicciones 2000 
a 2005)a 2005)
En el estudio exploratorio del Instituto de Adicciones las mujerEn el estudio exploratorio del Instituto de Adicciones las mujeres que no usan es que no usan 

protecciproteccióón en sus relaciones sexuales duplican a los varonesn en sus relaciones sexuales duplican a los varones
Las mujeres que presentan abuso o dependencia activa Las mujeres que presentan abuso o dependencia activa 
frecuentemente no acuden a los servicios de ginecologfrecuentemente no acuden a los servicios de ginecologíía, tanto a nivel a, tanto a nivel 
preventivo como asistencial, lo que genera un retraso en la detepreventivo como asistencial, lo que genera un retraso en la detecciccióón n 
de la patologde la patologíía y en la deteccia y en la deteccióón y seguimiento de embarazos.n y seguimiento de embarazos.

PEORES CONDICIONES PSICOLOGICASPEORES CONDICIONES PSICOLOGICAS
Sufre mSufre máás presis presióón personal y social lo que favorece la aparicin personal y social lo que favorece la aparicióón de cuadros n de cuadros 
psicopatolpsicopatolóógicos asociados al consumo mgicos asociados al consumo máás en la mujer depresis en la mujer depresióón previa, t. n previa, t. 
ansiedad, t. lansiedad, t. líímites de personalidad y t. alimentarios. mites de personalidad y t. alimentarios. (INFORME ONU)(INFORME ONU)
Sufre maltrato y/o abusos sexuales por parte de su parejaSufre maltrato y/o abusos sexuales por parte de su pareja

Un 31% de mujeres ingresaron en 2005 en la unidad de patologUn 31% de mujeres ingresaron en 2005 en la unidad de patologíía dual, a dual, 
cuando en la red se encontraban atendidas un 19% cuando en la red se encontraban atendidas un 19% 
En el estudio IA:recoge  la existencia de maltrato en el  32% deEn el estudio IA:recoge  la existencia de maltrato en el  32% de las mujeres  las mujeres  
frente a un 9% de los varones, con respecto a la presencia de abfrente a un 9% de los varones, con respecto a la presencia de abusos usos 
sexuales se produce en el 17% de las mujeres drogodependientes sexuales se produce en el 17% de las mujeres drogodependientes 

BIBLIOGRAFIA: TTO. ABUSO DE SUSTANCIAS Y ATENCIBIBLIOGRAFIA: TTO. ABUSO DE SUSTANCIAS Y ATENCIÓÓN A LA MUJER, N A LA MUJER, 
NACIONES UNIDAS  NACIONES UNIDAS  



ConsecuenciasConsecuencias
MAYOR DIFICULTAD EN LA NORMALIZACIMAYOR DIFICULTAD EN LA NORMALIZACIÓÓN DE N DE 
LAS RELACIONES AFECTIVAS y MAYOR LAS RELACIONES AFECTIVAS y MAYOR 
DEPENDENCIA EMOCIONALDEPENDENCIA EMOCIONAL

Las mujeres presentan mLas mujeres presentan máás dificultad para emparejarse con s dificultad para emparejarse con 
varones no consumidoresvarones no consumidores

estudio exploratorio del Instituto de Adicciones, los varones haestudio exploratorio del Instituto de Adicciones, los varones han n 
tenido una media de 3,1 parejas de las que el 0,8% han sido tenido una media de 3,1 parejas de las que el 0,8% han sido 
adictas y las mujeres 2,8 parejas de las que el 2,2% han sido adictas y las mujeres 2,8 parejas de las que el 2,2% han sido 
adictos. adictos. 

Las mujeres presentan mayor Las mujeres presentan mayor dependencia emocionaldependencia emocional::
La mujer (fundamentalmente consumidora de heroLa mujer (fundamentalmente consumidora de heroíína) inicia consumo a na) inicia consumo a 
travtravéés de su pareja s de su pareja 
El 20% de las mujeres atendidas en la red y el 1% de los varonesEl 20% de las mujeres atendidas en la red y el 1% de los varones inician su inician su 
consumo a travconsumo a travéés de la pareja (Memorias Instituto de Adicciones)s de la pareja (Memorias Instituto de Adicciones)

MAYOR PRECARIEDAD SOCIOECONMAYOR PRECARIEDAD SOCIOECONÓÓMICA MICA 
Se encuentra en Se encuentra en peor situacipeor situacióón econn econóómicamica

Las mujeres se encuentran en un nivel socioeconLas mujeres se encuentran en un nivel socioeconóómico bajo en un 6% de mico bajo en un 6% de 
media mmedia máás que los varones a lo largo del periodo 2000/2005, lo que difics que los varones a lo largo del periodo 2000/2005, lo que dificulta ulta 
su autonomsu autonomíía (Memorias Instituto de Adicciones)a (Memorias Instituto de Adicciones)

EXPERIENCIA LABORAL MAS PRECARIA E INESTABLEEXPERIENCIA LABORAL MAS PRECARIA E INESTABLE
Se encuentra en mayor medida desempleada Se encuentra en mayor medida desempleada 

Las mujeres se encuentran ocupadas en un 13% de media menos que Las mujeres se encuentran ocupadas en un 13% de media menos que los los 
varones a lo largo del periodo 2000/2005 (Memoria IA y P. SOL)varones a lo largo del periodo 2000/2005 (Memoria IA y P. SOL)
MAYOR CARGA FAMILIARMAYOR CARGA FAMILIAR



ConsecuenciasConsecuencias
Mantiene mMantiene máás familiares a su cargo y un s familiares a su cargo y un 
nnúúmero mayor de ellas tiene hijosmero mayor de ellas tiene hijos

Las mujeres drogodependientes Las mujeres drogodependientes 
tienen hijos en un 16% mtienen hijos en un 16% máás que los s que los 
varones  varones  

(Memorias Instituto Adicciones 2000 a 2005, (Memorias Instituto Adicciones 2000 a 2005, 
estudio exploratorioestudio exploratorio))

RIESGO DE MAYOR DETERIORO Y RIESGO DE MAYOR DETERIORO Y 
EXCLUSIEXCLUSIÓÓNN
Un grupo importante de mujeres que acceden a tratamiento se Un grupo importante de mujeres que acceden a tratamiento se 
encuentran en mayor situaciencuentran en mayor situacióón de deterioro de su salud, social y n de deterioro de su salud, social y 
psicolpsicolóógico y con caractergico y con caracteríísticas de exclusisticas de exclusióón n 



CONCLUSIONESCONCLUSIONES
En el desempeEn el desempeñño de nuestra profesio de nuestra profesióón: n: 
•• Tener en cuenta la perspectiva de gTener en cuenta la perspectiva de géénero, nero, 

no existe el gno existe el géénero neutro, existen nero neutro, existen 
hombres y mujeres hombres y mujeres 

•• Revisar nuestros  estereotipos: Revisar nuestros  estereotipos: todos todos 
somos parte de esta dinsomos parte de esta dináámica mica 

•• DiagnDiagnóóstico, evaluacistico, evaluacióón y tratamiento n y tratamiento 
debe ser sensible a esta perspectivadebe ser sensible a esta perspectiva

•• Siempre que se pueda, Siempre que se pueda, adaptar adaptar 
estrategias diferenciales estrategias diferenciales 
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